
21 E  28  FEBBRAIO 2021

© E m i l i o  C a s a r o t t o



9.00-9.15: Breve presentazione del corso
 
9.15-10.00:  Lipedema. Research updates and treatments
Lectio magistralis Karen Herbst (USA)
 
10.00-10.30: Il  l ipedema: ipotesi  eziopatogenetiche
Sandro Michelini  
 
10.30-11.00: Aspetti  clinici:  quando sospettare un lipedema
Daniele Aloisi  
 
11.00-11.30: Il  trattamento riabilitativo
Sara Mantovani 
 
11.30-11.45: Question time
 
11.45-12.00: Break

12.00-12.30: Le terapie strumentali:  sono utili?
Lorenzo Ricolfi

12.30-13.00: La chirurgia del l ipedema
Agostino Bruno

13.00-13.30: Lipedema, ipermobilità articolare 
e sindromi di  Ehlers Danlos
Marco Castori

13.30-14.00: Aspetti  psicologici  nel  l ipedema
Daniele Di  Pauli

14.00-14.15: Question time

14.15-14.45: La parola ai  pazienti
Testimonianze di  pazienti  assistiti  dalla LIO
Valeria Giordano e Consiglio Direttivo LIO
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9.00-9.15: Breve presentazione della giornata  
dedicata alla nutrizione
 
9.15-9.45: Lo stato dell’arte sulla nutrizione
per lipedema: approcci,  clinica e letteratura 
Giovanna Pitotti  
 
9.45-10.15: Lipedema e sistemi coinvolti:  
microbiota, fegato, assi  ormonali
Giovanna Pitotti  
 
10.15-10.45: Lipedema, ipermobilità,  intolleranze alimentari  
e food sensitivities
Antonio Di Mauro 
 
10.45-11.00 Break
 
11.00-11.30: Infiammazione, integrazione e dieta RAD
Maddalena Cavallo 
 
11.30-12.00: Infiammazione, integrazione e dieta chetogenica
Roberto Cannataro 
 
12.00-12.30: Body composition nel l ipedema 
Jacopo Talluri
 
12.30-13.00: Patients stories abroad 
Cheryl Scoledge (USA).  Lipedema and food intolerances 
and sensitivities.  Take control of your lipedema

Mende Staggs (Lipedema Project/Lipedema Simplified, USA)
Ketogenic solution for fat disorders

13.00-14.00: Tavola rotonda. Presentazione di  casi  trattati  

Discussants:  Roberto Cannataro, Maddalena Cavallo,
Melania Cornacchione, Laura Di Renzo, Marco Gallizioli,  
Piero Labate, Tiziana Masia,  Giovanna Pitotti,  Emanuela Russo
Moderatore: Francesca Spiga
 
14.00-14.30: Discussione finale e chiusura
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GENERALI

I  destinatari  del  corso sono:
medici  nutrizionisti  
biologi nutrizionisti
dietisti

Possono partecipare come uditori  anche 
altre categorie professionali  mediche e paramediche

I nutrizionisti  che vorranno essere inseriti   all'interno 
della rete dei professionisti  
Lio Lipedema Onlus (www.lipedemaitalia.info)
dovranno compilare il  questionario che riceveranno 
alla fine del corso via email.

QUOTA DI ISCRIZIONE:
euro 150 (iva 22% inclusa)

QUOTA DI ISCRIZIONE PER TESSERATI
LIO LIPEDEMA ONLUS:
euro 130 (iva 22% inclusa)

Per iscriversi  è necessario compilare il  form presente 
sul sito www.sanainformazione.com

Tutti  i  partecipanti  riceveranno 
l'attestato di  partecipazione alla fine del corso



SANA inFORMAZIONE
Tel.  0689026496 -  Cel.  3923359441

info@sanainformazione.com
www.sanainformazione.com

@sanainformazioneroma
@sana_informazione


